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I. INTRODUCERE

Specializarea primard in Chirurgia generald prin rezidentiat se realizeaza in baza programului de instriure chirurgicald superioarda si este
asiguratd de citre Catedrele de chirurgie ale IP USMF ,Nicolae Testemitanu”. In cadrul modulelor rezidentii se ocupa cu metodele contemporane de
investigare (de urgentd si programate) a patologiei chirurgicale; metodele contemporane de tratament a bolilor chirurgicale intraabdominale si a
traumatismelor abdominale si toracice, precum si a altor afectiuni chirurgicale, care fac obiectul altor specialitati, ce necesita tehnici speciale cum ar fi
traumatisme, afectiuni vasculare, genitale, urologice, toracice, neurochirurgicale, chirurgie oncologica etc.

Programa prevede efectuarea serviciilor (garzilor) de urgenta, cu frecventa de cel putin 1 pe sdptdmana. Activitatea teoretica si cea practica a
rezidentilor este monitorizata prin Caiet de stagiu, in care se reflecta manoperele si interventiile chirurgicale pe care le-au efectuat ca prim-operator sau
la care au asistat, evenimentele stiintifice la care au participat (conferinta, sedintd Asociatiei chirurgilor “N.Anestiadi”, congres, etc.), precum si a
literaturii studiate. Caietul de stagiu este verificat si vizat la finele fiecarui modul si la sfirsitul fiecarui an de studiu de catre personalul medical didactic
ce supravegheaza activitatea rezidentilor. Caietul de stagiu reprezinta documentul de baza pentru evaluarea abilitatilor practice.La finele fiecarui
modul prin decizia catedrei se indicd daca rezidentul a realizat baremul minim de activitati practice si concluzia de admitere a lui la examenul de
promovare si licentd. Evaluarea cunostintelor teoretice si abilitatilor practice se efectueaza prin intermediul examenelor organizate la finele fiecarui
modul si a examenului de promovare la sféarsitul fiecarui an de studiu, pe durata ultimei saptamani a modulului Chirurgie generald. Validarea bagajului
acumulat de cunostinte (teoretice si practice) se efectueaza la finele anului V de studiu (pe parcursul ultimilor doud luni), in cadrul examenului de
licenta.in caz de nerealizare a baremului de activitati practice rezidentul nu este admis la examenul final de licentd. Acest examen va fi sustinut numai
dupd indeplinirea baremului de activitati practice, continudnd formarea profesionala fard bursa si salarizare. Catedrele de specialitate vor stabili
modalitatea de Tnsusire suplimentara a deprinderilor practice neindeplinite.



II. PLANUL DE INSTRUIRE POSTUNIVERSITARA A REZIDENTILOR LA SPECIALITATEA CHIRURGIE GENERALA

FORMA 1

PLANUL DE INSTRUIRE POSTUNIVERSITARA A REZIDENTILOR LA SPECIALITATEA CHIRURGIE GENERALA

Module Anul I Anul 1T Anul 11T Anul IV Anul V
Chirurgie generald 41 sapt 26 sapt 20 sapt 20 sapt 8 sapt
Anatomie topograficd si chirurgie operatorie 2 sapt
Dreptul medical 1 sapt
Bioetica 1 sapt
Anesteziologie si reanimatologie 8 sapt
Urologie 4 sapt
Chirurgie laparoscopicd prin instruire virtuala-simulare 1 sapt 1 sapt 1 sapt
Obstetrica si ginecologie 4 sapt
Neurochirurgie 2 sapt
Endoscopie 4 sapt
Chirurgie pediatrica 8 sapt
Chirurgie oncologica 4 sapt
Chirurgie toracica 8 sapt
Chirurgie vasculara 4 sapt
Flebologie chirurgicala 2 sapt
Chirurgie cardiaca 2 sapt
Ortopedie si traumatologie 8 sapt
Chirurgie plastica si reparatorie 2 sapt
Chirurgia traumei 6 sapt
Chirurgie generala si de urgentd — stagiu practic 37 sapt
TOTAL 45 sapt 45 sapt 45 sapt 45 sapt 45 sapt




FORMA 2

PLANUL DE INSTRURE POSTUNIVERSITARA A REZIDENTILOR LA SPECIALITATEA CHIRURGIE GENERALA

Module Anii de studii Durata, Responsabilii
saptamani

Chirurgie generala I 41 Catedra chirurgie baza

11 26

I1 20

1\ 20
Anatomie topografica si chirurgie operatorie 2 Catedra Anatomie topografica si chirurgie operatorie
Dreptul medical 1 Catedra Medicina legald
Bioetica 1 Catedra Filozofie si bioetica
Anesteziologie si reanimatologie 11 8 Catedra Anesteziologie si reanimatologie nr.1 si nr.2
Urologie 11 4 Catedra Urologie si nefrologie chirurgicala
Chirurgie laparoscopica prin instruire virtuala- | 11 1 CUSIM
simulare 1 1

1\% 1
Obstetrica si ginecologie 11 4 Catedra Obstetrica si ginecologie nr.2
Neurochirurgie 11 2 Catedra Neurochirurgie
Endoscopie 111 4 Catedra Chirurgie nr.4
Chirurgie pediatrica 111 8 Catedra Chirurgie, anesteziologie si ortopedie pediatrica
Chirurgie oncologica 111 4 Catedra Oncologie, hematologie si radioterapie
Chirurgie toracica 111 8 Catedra Chirurgie nr.2, Catedra chirurgie nr.4
Chirurgie vasculara IV 4 Catedra Chirurgie nr.4
Flebologie chirurgicala 1\ 2 Catedra Chirurgie generald-semioloige nr.3
Chirurgie cardiaca 1\ 2 Catedra Chirurgie nr.4
Ortopedie si traumatologie IV 8 Catedra Ortopedie si traumatologie
Chirurgie plastica si reparatorie IV 2 Catedra Ortopedie si traumatologie
Chirurgia traumei v 6 Catedra Chirurgie nr.1 ,,Nicolae Anestiadi”
Chirurgie generala si de urgenta — stagiu practic | V 37 Catedra Chirurgie baza




I1. VOLUMUL ASISTENTEI MEDICALE ACORDATE DE MEDICII REZIDENTI $I LIMITELE DE COMPETENTA LA
SPECIALITATEA CHIRURGIE GENERALA

Competenta

Manopere efectuate/Volum de lucru

Anul I

Examinarea clinicd a pacientului de profil
chirurgical.

Culege detaliat anamneza medicala. Examineaza primar pacientii internati in sectia de chirurgie, in sectia de internare sau in
alte sectii spitalicesti.

Perfectarea foii de observatie clinica.

Impreuna cu medicul responsabil elaboreaza planul de investigatii si tratament al pacientului, completeaza foaia de observatie
clinica, cu supliniri necesare pe parcursul spitalizarii. Monitorizeaza indeplinirea actiunilor prescrise. Perfecteaza
documentatia in timpul efectudrii garzilor dupa consultarea cu medicul de serviciu si raportarea ulterioara sefului de sectie si
consultantului pe Clinica, precum si la volanta de dimineata. Protocoleaza procedurile si interventiile la care va participa in
calitate de asistent.

Perfectarea foii de indicatii.

Impreuna cu medicul responsabil completeaza foaia de indicatii, cu supliniri/rectificari ulterioare zilnice.
Va documenta prin zilnice vizitele si recomandarile medicului responsabil, sefului de sectie, consultantului, sefului Clinicii.

Efectuarea manoperelor diagnostice si curative de
baza: Palparea, percutia, auscultatia toracelui si
abdomenului; tuseul rectal. Pansament
postoperator. Inserarea cateterelor si sondelor.

Impreuni cu medicul responsabil efectueaza manoperele diagnostice si curative necesare preoperator si postoperator.
Prelucrarea chirurgicala a plagii, pansament. Plasarea sondei nasogastrice. Tamponada esogastrica cu sonde cu balon. Punctii
pleurale. Injectii subcutanate, intramusculare, intravenoase. Abordul venos prin tehnica Seldinger. Monitorizeaza si evalueaza
starea pacientilor operati, cu indicarea suplimentara impreund cu medicul responsabil a actiunilor necesare (analize,
investigatii, etc.)

Activitatea 1n sala de operatii in calitate de
ajutor/asistent medical de operatii. Selectarea si
pregatirea instrumentarului chirurgical catre
interventii.

Activeaza 1n sala de operatii in calitate de ajutor/asistent medical.
Selecteaza instrumetarul nesesar intreventiei chirurgicale. Prelucreaza instrumentarul utilizat cu pregitirea acestuia catre
interventiile ulterioare.

Pregatirea preoperatorie a pacientului, a cimpului
operator. Cunoasterea principiilor de hemostaza
chirurgicala, a tipurilor de suturi chirurgicale.

Activeaza 1n calitate de asistent al chirurgului. Pozitioneaza pacientul pe masa de operatie, prelucreazd cimpul operator.
Efectueaza hemostaza intraoperatorie. Sutureaza plaga.

Completeaza impreund cu medicul responsabil documentatia necesara.

Monitorizeaza transferul pacientului in sectia de profil sau in terapia intensiva.

Evaluarea starii de nutritie.

Determinarea calorajului necesar a bolnavului chirurgical.

Profilaxia complicatiilor perioperatorii.

Intreprinderea masurilor ce tin de profilaxia complicatiilor perioperatorii (septice, tromboembolice, etc.)

Supravegherea si realizarea tuturor etapelor
hemotransfuziei.

Efectuarea/monitorizarea etapelor in aprecierea grupei sangvine si a Rh-factorului in realizarea hemotransfuziei.

Efectuarea anesteziei locale.

Efectuarea anesteziei locale (infiltrativa, tronculard Oberst-Lukashevich), blocajelor novocainice, sub supravegherea
medicului responsabil.

Prescrierea antibioticoterapiei si
antibioticoprofilaxiei.

Cunoasterea principiilor antibioticoterapiei rationale. Realizarea antibioticoprofilaxiei.

Cunoasterea principiilor examindrii endoscopice a
bolnavului chirurgical.

Asistarea la examene instrumentale endoscopice ca ajutor al medicului endoscopist (fibrogastroduodenoscopie,
rectosigmoidoscopie etc.). Cunoasterea semiologiei endoscopice.

Ingrijirea stomelor.

Ingrijirea stomelor: schimbarea pansamentului si a colectoarelor, Ingrijirea tegumentului/mucoasei adiacente, instruirea
pacientului.

Efectuarea garzilor de noapte.

Efectuarea garzilor de noapte in calitate de ajutor al medicului.

Anul IT




Se mentin competentele si manoperele de la anul I, cu activitate mai mare in sala de operatii in calitate de asistent al chirurgului. In sectie efectueaza pansamente si monitorizeaza

pacientii operati.

Conduita tactica la pacientii cu abdomen acut
chirurgical.

Diagnosticul si diagnosticul diferentiat al patologiilor chirurgicale ce se refera la grupurile conventionale incluse in
abdomenul acut.

Implicarea selectiva in interventii chirurgicale ca
prim asistent sau operator.

Tratamentul chirurgical al pacientilor cu infectie chirurgicala a tegumentelor si tesuturilor moi (furuncul, carbuncul, abces,
flegmon, mastita, etc.), apendicectomie, cura herniilor peretelui abdominal, laparotomie, laparorafie, exarticulatia de getelor
plantei.

Conduita la pacientii cu hemoragie digestiva
superioara si inferioara.

Implicarea in operatii si tehnici de hemostaza la bolnavii cu hemoragii digestive superioare si inferioare.

Cunoasterea conduitei chirurgicale la bolnavii cu
boli chirurgicale ale tractului intestinal.

Examinarea clinica si paraclinica a bolnavului cu patologii chirurgicale ale tractului intestinal.

Efectuarea garzilor de noapte.

Efectuarea garzilor de noapte in calitate de ajutor al medicului.

Evaluarea clinica si paraclinica a pacientului
chirurgical aflat la terapie intensiva.

Interpretarea analizelor de laborator si a parametrilor functionali (pulsoximetrie, EKG, etc.) la pacientul chirurgical aflat la
terapie intensiva. Abilitati de intubare orotraheala.

Abilitati de examinare a pacientului cu afectiuni
urologice

Palparea rinichilor si a vezicii urinare. Cateterizarea vezicii urinare.

Anul III

Se mentin competentele precedente cu extinderea acestora, precum si a manoperelor efectuate de sine statator. Astfel, rezidentul anului III va examina primar pacientul impreuna cu
medicul responsabil, stabilind tactica de examinare si tratament, iar ulterior va completa de sine statator foaia de observatie clinicd, foaia de indicatii, sub monitorizarea medicului

responsabil.

Efectuarea manoperelor diagnostice si curative de
complexitate medie:

prelucrarea primard a plagilor, suturarea plagilor
postoperatorii, prelucrarea chirurgicald a proceselor
inflamatorii supurative.

Interpretarea rezultatelor examinarilor (de laborator
si instrumentale).

Stabilirea impreund cu medicul responsabil a
diagnosticului primar si a tacticii de tratament.

Indica examinari paraclinice — imagistice si de laborator, cu interpretarea ulterioara a acestora.

Stabileste diagnosticul primar si diferentiat. Diagnosticul clinic si tactica de tratament vor fi confirmate de cétre medicul
responsabil.

Efectueaza sub supravegherea medicului responsabil: prelucrarea primara a plagilor, suturarea plagilor postoperatorii,
prelucrarea chirurgicala a proceselor inflamatorii supurative.

Competenta chirurgicala:

Activitate ca asistent 1n sala de operatie la
interventii de complexitate medie si mare.
Efectuarea interventiilor chirurgicale de
complexitate medie.

Asistentul 1 sau 2 in interventiile chirurgicale de complexitate medie si mare.

Efectuarea de sine stititor, sub supravegherea medicului responsabil sau asistenta sa, a urmatoarelor interventii chirurgicale:
hemoroidectomia, laparocenteza, colecistectomia deschisa si laparoscopica, punctia pleurala si drenarea cavitatii pleurale,
sutura ulcerului perforat si hemoragic, cura herniei ventrale postoperatorii, colecistostomia, flebectomie, amputatii de gamba
si coapsa, interventii In paraproctita cronica.

Elaborarea referatelor stiintifice.
Analiza si pregétirea rapoartelor pentru cazurile
clinice dificile.

Efectueaza si prezintd comunicari, referate la conferinte stiintifice.
Participa si face recenzii impreuna cu medicul repsonsabil la conferintele clinico-morfologice.

Cunoasterea principiilor profilaxiei endoscopice
primare si secundare a hemoragiilor variceale.

Asistare la procedurile de hemostaza la pacientii cu varice esofagiene.

Diferentierea icterelor.

Diferentierea icterelor (parenchimatos, mecanic, hemolitic). Conduita in icterul mecanic.

Conduita la bolnavii cu patologiile anorectale.

Examinarea clinica a bolnavului cu patologii ale regiunii anorectale. Anuscopia.

Efectuarea garzilor de noapte.

Efectuarea garzilor de noapte de sine statator (garzi platite), consultindu-se la necesitate cu medicul responsabil, seful de
sectie, medicul-consultant pe Clinica.




Abilitéti In endoscopie chirurgicala.

Competente in efectuarea laparoscopiei diagnostice la bolnavii cu abdomen acut (plasarea trocarelor, instalarea
pneumoperitoneului, vizualizarea cavitatii peritoneale, drenarea laparoscopica a cavitatii peritoneale). Competente in
realizarea bronhoscopiei (cunoasterea semiologiei endoscopice in examinarea arborelui traheo-bronsic).

Competente in examinarea clinica si tactica
diagnostico-curativa la bolnavii cu patologii
chirurgicale oncologice.

Punctie — biopsie a tumorilor cutanate, excizia tumorii cutanate. Palparea, punctia si excizia pentru biopsie a ganglionilor
periferici. Menajarea unei gastroenteroanastomoze colaterale. Efectuarea laparocentezei cu analiza citologica a ascitei.

Anul IV-V

Se mentin competentele precedente cu extinderea acestora, precum si a manoperelor efectuate de sine statator. Rezidentul anului IV-V va examina primar pacientul impreuna cu
medicul responsabil, cu stabilirea tacticii de investigatii si tratament, va completa singur foaia de observatie clinica, foaia de indicatii, sub semnatura medicului responsabil. Va
efectua examinarea imagistica a pacientului. Se vor extinde competentele chirurgicale. Va rezolva urgentele chirurgicale, cu instiintarea medicului responsabil sau a sefului de

sectie, consultantului.

Competente chirurgicale:

Efectuarea interventiilor chirurgicale de urgenta, a
celor complexe si a celor
endoscopice/laparoscopice de baza.

Efectuarea de sine statator, sub supravegherea medicului responsabil sau cu asistenta sa, a manoperelor conform
competentelor:

splenectomie, operatii la bolnavii cu peritonitd generalizatad sau localizata (abcese), realizarea interventiei chirurgicale in caz
de ocluzie intestinald acutd, ileostomie, colostomie, operatia Hartmann, gastroenteroanastomoza, rezectii segmentare de
intestin subtire si colon, hemicolectomie, interventii chirurgicale in caz de pancreatita acutd necroticd, coledocotomii cu
drenaj coledocian,

Examinarea complexa, stabilirea tacticii de
conduita si realizarea interventiilor chirurgicale la
pacientii cu patologii cronice (sub monitoring).

Examinarea complexa, stabilirea tacticii de conduita si realizarea interventiilor chirurgicale la pacientii cu hernii ale peretelui
abdominal, formatiuni benigne ale tesuturilor moi, colecistita cronica calculoasd, maladie varicoasd (sub monitoring).

Examinarea complexa, stabilirea tacticii de
conduitd si realizarea interventiilor chirurgicale la
pacientii cu patologii chirurgicale acute.

Examinarea complexa, stabilirea tacticii de conduita si realizarea interventiilor chirurgicale la pacientii cu patologii
chirurgicale acute — infectii chirurgicale ale tesuturilor moi, gangrena extremitatilor, abdomen acut chirurgical (sub
monitoring).

Efectuarea garzilor de noapte.

Efectuarea garzilor de noapte de sine statator (garzi platite), consultindu-se la necesitate cu medicul responsabil, seful de
sectie, medicul-consultant pe Clinica.

Abilitdti in chirurgia vasculara periferica.

Mobilizarea (abordul) unei artere periferice a extremitatii superioare si inferioare, trombembolectomie, aplicarea suturii pe
arterd, simpatectomie lombara.

Aprecierea indicatiilor pentru diferite optiuni de
tratament si a tacticii la bolnavii cu politraumatism.

Aprecierea indicatiilor pentru diferite optiuni de tratament: operator, nonoperator, principiul Damage control si second-look.
Elaborarea algoritmului de diagnostic in functie de stabilitatea hemodinamica a traumatizatului si interpretarea concluziilor.
Lavajul peritoneal diagnostic, revizia chirurgicald a plagii, reviziei intraoperatorii a abdomenului in cazul leziunilor,
efectuarea splenectomiei in trauma splinei, efectuarea procedeelor tehnice in volet costal. Examinarea complexa a bolnavului
cu politraumatism si aprecierea tacticii diagnostico-curative. Imobilizarea fracturilor extremitatilor.

Competente in flebologia chirurgicala.

Examinarea clinicd complexa a bolnavului flebologic. Interpretarea rezultatelor examinarilor imagistice si aprecierea
volumului operator. Realizarea crosectomiei. Efectuarea stripping-ului safenian, infiltratia (tumescenta) perivenoasa,
miniflebectomia. Selectarea candidatilor potriviti pentru aplicarea strategiei ASVAL, aplicarea compresiei elastice
perioperator. Conduita la bolnavii cu tromboza venoasa profunda. Strategii curative in sindromul posttrombotic.

Competente in acordarea ajutorului medical
pacientului ortopedic si cu traumatisme ale
aparatului locomotor.

Reducerea luxatiei scapulo-humerale, reducerea si imobilizarea a metaepifizei distale a osului radial. Punctia articulatiei
cotului, genunchiului, gleznei. Aplicarea sistemului de tractie scheletica prin tuberozitatea tibiala. Debridarea chirurgicala a
unei fracturi deshise, cu stabilizarea in aparat extern. Amputatia la nivelul membrului toracic. Deschiderea de flegmon
osteitic. Alicarea aparatului gipsat pentru imobilizarea extremitatilor. Punctia bursei, bursectomia. Imobilizarea temporald a
membrelor traumatizate.

Abilitati Tn managementul bolnavului cu leziuni
termice.

Aprecierea suprafetei si adincimii arsurilor. Necrectomia, efectuarea pansamentelor la bolnavul cu leziuni termice. Aprecierea
tacticii curative si principii de management conservator si chirurgical.




IV. BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE LA SPECIALITATEA CHIRURGIE GENERALA

BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE
pentru medicii rezidenti, in cadrul modulului Chirurgie generala (anii I-V)

Nr | Denumirea manipulatiei / Numairul de manipulatii/operatii efectuate Semnatura
procedurii /interventiei De sinestatator Ca primul asistent Ca al doilea asistent responsa
chirurgicale Plan Realizat Plan Realizat Plan Realizat bilului
An 1 An 2 An 3 An 4 An 5 An1 An 2 An 3 An 4 An 5 An1 An2 An 3 An4 An 5
1 Apendicectomii 35 50
2 Hernii inghinale 12 30 20
3 Hernii femurale 2 5 5
4 Hernii ombilicale 2 10 5
5 Hernii ventrale postoperatorii 2 15 20
6 Hernii strangulate 2 5 5
7 Laparotomii, laparorafii 35 30 50
8 Suturarea ulcerului perforat 4 8 10
9 Suturarea hemostatica a 1 4 6
ulcerului gastroduodenal
hemoragic
10 | Gastroenteroanastomoze 2 2 4
11 | Rezectii gastrice - 5 10
12 | Hernii hiatale - 2 10
13 | Interventii chirurgicale in caz
. 2 - 5 10 20
de ocluzia intestinald acuta
14 | Ileostomii 1 5 5
15 | Colostomii 1 3 3
16 | Operatia Hartmann 1 4 10
17 | Rezectii segmentare ale
. . ; . 2 2 6
intestinului subtire
18 | Rezectii segmentare ale
. 2 2 6
colonului
19 | Hemicolectomii 2 4 10
20 | Rezectii de rect - 2 4
21 | Hemoroidectomii 5 20 -
22 | Paraproctite acute si cronice 5 20 -
23 | Colecistostomii 1 2 2
24 Colemstectpmn deschise si 5 10 30
laparoscopice
25 | Coledocotomii cu drenaj
1 5 10
coledocean




26 | Derivatii bilio-digestive - 5 20

27 | Chist hidatic, abcese,

formatiuni hepatice ) 2 3
28 | Interventii chirurgicale in caz
. N . 1 5 10
de pancreatita acuta necrotica
29 | Interventii chirurgicale in caz ) 3 5
de pancreatita cronica
30 | Tratamentul peritonitei
generalizate si localizate 4 10 30
(abcesele intraabdominale)
31 | Splenectomii 1 2 3
32 | Flebectomii 2 5 10
33 | Prelucrarea primara
chirurgicala a plagii 30 30 -
contaminate (purulente)
34 | Drenarea abcesului al 15 20 i

tesuturilor moi

35 | Deschiderea panariciului 5 10 -

36 | Drenarea flegmonului mainii 2 5 5

37 | Furuncule, carbuncule, 20 10 )
hidrosadenite

38 | Mastite acute 2 5 5

39 Exartlf:ula‘;la degetului 5 10 10
plantei

40 | Amputatii de gamba 1 5 5

41 | Amputatii de coapsa 2 15 20

42

43

44

45

46

47

48

49

50

Baremul este: Realizat complet Realizat partial Nerealizat

Sef Catedra Chirurgie

Dr.hab.st.med., profesor universitar Semnatura Data




V. BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE LA STAGIILE CONEXE PE ANII DE STUDII

ANUL I

BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE

in cadrul modulului ,,Anatomie topografica si chirurgie operatorie”
pentru medicii rezidenti specialitatea Chirurgie generala

Nr Denumirea manipulatiei / procedurii /interventiei chirurgicale Numairul de manipulatii/operatii efectuate Semnatura
De sinestatator Ca primul asistent responsa
Plan Realizat Plan Realizat bilului
1 Tehnica nodurilor chirurgicale (simplu,chirurgical, marinaresc, nodul patrat) 60 -
2 Tehnica venesectiei 2 2
3 Tehnica punctiei (cateterismul) venelor: subclaviculara, cubitala, cefalica, 2 2
bazilica,etc.)
4 Etape si tehnica suturii vasculare 4 4
5 Tehnica suturii nervului (neurorafia). 2 2
6 Tehnica suturii intestinale cu fir separat (simpla in ,,U”) 20 20
7 Tehnica suturii cu fir continuu (surjet in ,,U”) 10 10
8 Tehnica blocajelor plexurilor nervoase (brahial, sacral, paranefral, vago-simpatic pe 4 4
gat)
9 Tipuri si tehnici de hemostaza in plagd — definitiva si provizorie 10 10
10 Tehnica ligaturii arteriale clasice — pe traiect 4 4
11 Tehnica cailor rationale de acces ale pachetelor vasculonervoase, trunchiurilor 10 10
arteriale si nervoase pe extremitati, organelor toracice si abdominale
12 Tehnica inciziilor tipice in panariciu si flegmon al manii de diferite localizari 8 8
13 Tehnica cricoconicotomiei (conicotomie) 2 2
14 Tehnica traheostomiei superioare si inferioare 4 4
15 Tehnica inciziilor tipice 1n panariciu si flegmon al membrului pelvin de diferite 10 10
localizari
16 Tehnici chirurgicale in hernia inghinala oblica (Martdnov, Kimbarovski) 4 4
17 Tehnici chirurgicale in hernia inghinala directd (Bassini) 4
18 Tehnici chirurgicale in hernia inghinald directa (Kukudjanov) 4 4
19 Tehnici chirurgicale in hernia inghinala directa (Postemschi) 4 4
20 Tehnici chirurgicale in plastia canalului inghinal la copii (Roux, Cerni) 4 4
21 Tehnici chirurgicale in hernia ombilicala 6 4
22 Tehnici chirurgicale in diastaza liniei albe 10 6
23 Tehnici chirurgicale in plastia peretelui abdominal anterolateral (hernii ventrale) 6 6
24 Tehnici chirurgicale in hernia femorala 4 4
25 Tehnici chirurgicale in hernia strangulata 6 6




26 Tehnici chirurgicale in hernia femurala strangulata ,,corona mortis” 4 4
27 Sutura intestinald sero-seroasé (Lamber) 10 10
28 Sutura intestinald marginald (Shmiden) 10 10
29 Sutura intestinald in doud planuri (Alberth) 10 10
30 Gastroenteroanastomoza (tipuri) 8 6
31 Rezectia gastrica. Billroth I 4 4
32 Rezectia gastrica Billroth II 4 4
33 Tehnici chirurgicale in ulcerul perforant stomacal si duodenal 10 10
34 Colecistectomia 5 5
35 Splenectomia 5 5
36 Rezectia intestinala 10 8
37 Tehnici in sutura plagilor intestinale 6 6
38 Apendicectomia (particularitati la copii) 6 6
39 Ileostomia (tipuri) 8 8
40 Colostoma si anusul artificial 8 8
41 Tehnici chirurgicale in pilorostenoza 4 4
42
43
44
45
Baremul este: Realizat complet Realizat partial Nerealizat
Sef Catedra Anatomie topografica si chirurgie operatorie
Dr.hab.st.med., profesor universitar Semnatura Data
ANUL IT
BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE
in cadrul modulului ,,Anesteziologie si reanimatologie”
pentru medicii rezidenti specialitatea Chirurgie generala
Nr Denumirea manipulatiei / procedurii /interventiei chirurgicale Numairul de manipulatii/operatii efectuate Semnétura
De sinestatator Ca asistent responsa
Plan | Realizat Plan | Realizat bilului
Interpretarea corecti a rezultatelor investigatiilor de laborator si instrumentale:
1 Echilibrul acido-bazic (EAB) si metabolismul gazos 10 20
2 Echilibrul hidro-salin (EHS) 10 20
3 ECG 10 20
4 Pulsoximetria 20 30




5 Capnometria si capnografia 20 30
6 Oximetria transcutanata 30 40
7 BIS monitorizarea 3 15
8 Potentiale evocate 2 5
Algoritme de examinare din cadrul insuficientei viscerale si sistemice:
9 Sindromul ARDS 0 5
10 Sindromul CID 0 5
11 Sindromul hepato-renal 0 10
12 Sindromul coronarian acut 0 5
13 Sindromul de compartiment acut 0 10
14 Stare de coma 0 5
15 Acidoza si alcaloza metabolica 0 15
16 Acidoza si alcaloza respiratorie 0 15
Manopere de diagnostic si tratament:
17 Tehnica punctiei (cateterizari) venelor: subclaviculard; cefalica; cubitala; bazilica; 10 15
vena safena magna
18 Tehnica blocajului pleurilor nervoase:vago-simpatic pe gat; brahial; sacral; paranefral 0 5
19 Tehnica anesteziei: epidurale; spinale; combinate epidural-spinale 5 10
20 Tehnica intubatiei orotraheale 5 10
21 Tehnica intubatiei retrograde 5
22 Tehnica cardioversiei de urgenta 5 10
23 Monitorizarea relaxarii musculare (bioimpedansometria) 0 5
24 Tehnica electroanalgeziei 0 3
25 Tehnica lavajului traheobronhial 10 20
26 Tehnica electrocardiografie 10 20
27 Managementul de stop cardiac (revizuirea din 2012 Ghidul European de Resuscitare) 0 10
Baremul este: Realizat complet Realizat partial Nerealizat
Sef Catedra Anesteziologie si reanimatologie
Dr.hab.st.med., profesor universitar Semnatura Data

BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE

in cadrul modulului ,,Urologie”
pentru medicii rezidenti specialitatea Chirurgie generala

Nr Denumirea manipulatiei / procedurii /interventiei Numairul de manipulatii/operatii efectuate Semnétura
chirurgicale De sinestatator Ca primul asistent Ca al doilea asistent responsa
Plan Realizat Plan Realizat Plan Realizat bilului
1 Palparea regiunii lombare si rinichiului. Manevra Geordano 10 10 -
2 Tuseul rectal. Palparea prostatei 3 3 -




3 Palparea bimanuala a vezicii urinare 2 3 -
4 Diafanoscopia scrotului 2 3 -
5 Instalarea cateterului Foley 5 5 -
6 Punctia suprapubiand a vezicii urinare 1 1 1
7 Schimbarea cistostomei 1 2 2
8 Schimbarea nefrostomei - 1 1
9 Blocada funicului spermatic dupa Loren-Epstein 2 2 2
10 Interpretarea rezultatelor investigatiilor clinice si biochimice 20 10 -
11 Interpretarea cliseelor radiologice (urografia intravenoasa,

. . L 20 20 -

cistografia, angiografia, tomografia computerizata, etc)
12 Interpretarea imaginilor ecografice. (calcul, tumora, etc) 10 10 -
13 Interpretarea examindrilor radioizotopice, a scintigrafiei renale, 5 5 )
etc.

14 Cistoscopia - 2 2
15 Cateterizarea ureterului - 2 2
16 Instalarea stentului JJ - 2 2
17 Circumcizia - 3 3
18 Vazorezectie si vazoligatura - 2 2
19 Cure de tratament 1n hidrocel - 3 3
20 Cure de tratament in varicocel - 2 3
21 Cure de tratament 1n priapizm, boala Peironi - 1 1
22 Biopsia prostatei - 2 2
23 Orhectomie - 1 1
24 Orhidopexia - 1 1
25 Cistostomie clasica - 2 2
26 Cistostomie percutanata - 2 1
27 Cistolitotomie - 1 1
28 Nefrostomie deschisa - 1 2
29 Nefrectomie - 1 2
30 Pielolitotomie - 1 1
31 Ureterolitotomie - 1 1
32 Nefrostomie percutana - 1 1
33 Rezectia laparoscopica a chistului renal - - 1
34 Adenomectomie transvezicala - 1 1
35 TUR — P/ITUP - - 3
Baremul este: Realizat complet Realizat partial Nerealizat

Sef Catedrd Urologie si nefrologie chirurgicala

Dr.hab.st.med., profesor universitar

Semnatura

Data




BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE
in cadrul modulului ,,Obstetrica si ginecologie”
pentru medicii rezidenti specialitatea Chirurgie generala

Nr Denumirea manipulatiei / procedurii /interventiei Numairul de manipulatii/operatii efectuate Semnatura
chirurgicale De sinestatator Ca primul asistent Ca al doilea asistent responsa
Plan Realizat Plan Realizat Plan Realizat bilului
1 Colectarea anamnezei obstetrical-ginecologice (secretorie,
g 9 s 10 10 -
menstruald, sexuala, reproductiva)
2 Palpatia abdomenului gravidei dupa Leopold 10 - -
3 Auscultatia batdilor cardiace ale fatului 20 40 -
4 Efectuarea tactului vaginal in sarcina extrauterind 2 2 -
5 Efectuarea tactului vaginal in tumori benigne si maligne ale 5 10 i
uterului
6 Efectuarea tactului vaginal in tumori benigne si maligne ale 5 10 i
ovarelor
7 Efectuarea tactului vaginal in tumori inflamatorii pelvine 3 5 -
8 Efectuarea tactului vaginal in anexite 5 10 -
9 Efectuarea tactului vaginal in pelvioperitonite 3 5 -
10 Colectarea materialului pentru analiza histologica de pe colul 3 5 )
uterin si vagin
11 Anexectomie - 1 3
12 Tubectomie - 1 3
13 Ovarectomie - 1 3
14 Rezectia sectorald a ovarului - 1 3
15 Operatia laparoscopica de diagnostic si tratament in ginecologie - 1 5
16 Conduita la nivel de stationar a lauzelor si ginecopatelor dupa 3 ) 20
interventii chirurgicale
17 Conduita la nivel de stationar a lauzelor si ginecopatelor dupa
. . . S 1 - 2
hemoragii masive (1 litru si mai mult)
18 Tamponada in traumatismul vaginului 1 - 1
19 Suturarea rupturilor de vagin si perineu 2 - 4
20 Punctia spatiului Douglas in sarcina ectopica Intrerupta 1 2 1
21 Punctia spatiului Douglas 1n apoplexia ovariand - 1 1
22 Punctia spatiului Douglas 1n boala inflamatorie pelvina 1 1 1
Baremul este: Realizat complet Realizat partial Nerealizat
Sef Catedra Obstetrica si ginecologie
Dr.hab.st.med., profesor universitar Semnatura Data




BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE
in cadrul modulului ,,Neurochirurgie”
pentru medicii rezidenti specialitatea Chirurgie generala

Nr Denumirea manipulatiei / procedurii /interventiei Numairul de manipulatii/operatii efectuate Semnatura
chirurgicale De sinestatator Ca primul asistent Ca al doilea asistent responsa
Plan Realizat Plan Realizat Plan Realizat bilului
1 Efectuarea rahicentezei lombare 3 4 -
2 Efectuarea testelor licvorodinamice 3 5 -
3 Blocajul ramurilor periferice a nervului trigeminal, nervului 2 2 -
Arnold si radiculilor spinali
4 Blocaj peridural 1 2 -
5 Prelucrarea decubitilor 5 - -
6 Aplicarea sistemului Monro 1n dereglarile sfincteriene a vezicii 3 5 -
urinare
7 Asistenta medicala si tratamentul a statusului epileptic 3 3 -
8 Asistenta medicala si tratamentul traumatismul craniocerebral 4 4 -
grav.
9 Asistenta medicala si tratamentul a statusului sindromul de 4 4 -
deplasare si angajare si tumori cerebrale
10 Asistenta medicald si transportarea bolnavilor cu fracturi 2 3 -
vertebrale
11 Extensia la bolnavi cu fracturi a coloanei vertebrale 3 4 2
12 Aplicarea aparatului de tractie craniana 2 5 2
13 Efectuarea laminectomiei 1 10 10
14 Efectuarea craniotomiei supratentoriale 1 10 10
15 Efectuarea craniotomiei infratentoriale 10 10
16 Prelucrarea primara chirurgicala a plagii epicraniene 3 5 -
17 Interpretarea imaginilor Rx, CT, IRM 20 - -
18 Aplicarea cervicostatului 10 - -
Baremul este: Realizat complet Realizat partial Nerealizat
Sef Catedrd Neurochirurgie
Dr.hab.st.med., profesor universitar Semnatura Data




ANUL 111

BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE

in cadrul modulului ,,Endoscopie”
pentru medicii rezidenti specialitatea Chirurgie generala

Nr Denumirea manipulatiei / procedurii /interventiei Numairul de manipulatii/operatii efectuate Semnatura
chirurgicale De sinestatator Ca primul asistent Ca al doilea asistent responsa
Plan Realizat Plan Realizat Plan Realizat bilului
1 Insusirea echipamentului pentru chirurgia laparoscopica:
- Sistemul de insuflare
- Sistemul de preluare §i transmitere a imaginii
- Sistemul de electrochirurgie 3 3 3
- Sistemul de irigatie-aspiratie
- Alte instrumente chirurgicale
- Defectiuni posibile, incidente si accidente
2 Insusirea metodelor de prelucrare si sterilizare a 3 3 3
instrumentarului laparoscopic
3 Tehnici laparoscopice: punctia peretelui abdominal, instalarea
. - L 1 3 3
PP, introducerea trocarelor si instrumentelor chirurgicale
4 Evaluarea preoperatorie a pacientului propus pentru chirurgia 5 ) )
laparoscopica
5 Metodologia examinarii cavitatii abdominale 1 3 3
6 Explorarea laparoscopicd a abdomenului acut chirurgical 3 5 5
7 Explorarea laparoscopicd a abdomenului acut traumatic 1 3 3
8 Gesturi terapeutice de baza in abdomenul acut chirurgical: | ) )
suturi, hemostaza, biopsie, lavaj, drenaj
9 Ménuireg telescopului si activitatea ca camerman in echipa 3 3 3
operatorie
10 Ajutor in echipa operatorie 3 3 3
11 Colecistectomia laparoscopica - 4 4
12 Apendicectomia laparoscopica - 1 1
Baremul este: Realizat complet Realizat partial Nerealizat
Sef Catedrd Chirurgie nr.4
Dr.hab.st.med., profesor universitar Semnatura Data




BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE
in cadrul modulului ,,Chirurgie pediatrica”
pentru medicii rezidenti, specialitatea Chirurgie generala

Nr Denumirea manipulatiei / procedurii /interventiei Numairul de manipulatii/operatii efectuate Semnatura
chirurgicale De sinestatator Ca primul asistent Ca al doilea asistent responsa
Plan Realizat Plan Realizat Plan Realizat bilului

1 Punctia si cateterizarea venelor periferice 5 5 5
2 Punctia si cateterizarea venelor centrale - 3 3
3 Aplicarea sondei nazogastrice 1 2 2
4 Blocada retrosternala - 1 1
5 Mediastinotomia anterioara si posterioara - - 1
6 Punctia pleurala - 2 2
7 Drenarea cavitatii pleurale - - 1
8 Punctia pericardului - - 1
9 Punctia cavitatii abdominale - 1 1
10 Cateterizarea vezicii urinare 2 4 4
11 Punctia vezicii urinare - 1 1
12 Paracenteze - 1 1
13 Rectoscopii - 2 2
14 Participare la endoscopii digestive - 2 5
15 Punctia articulatiilor - 1 1
16 Perforatia oaselor (in osteomielita hematogend) - 1 1
17 Biopsia ganglionilor limfatici - 2 2
18 Biopsia tumorilor - 2 2
19 Inlaturarea hemangioamelor, nevilor - 2 2
20 Apendicectomii - 3 3
21 Hernii inghinale - 2 2
22 Hernii femurale - 1 1
23 Hernii ombilicale - 2 2
24 Ocluzii intestinale - - 1
25 Megacolonul congenital (boala Hirschprung) - 2 1
26 Criptorhidia - - 1
27 Aplicarea imobilizatiei In traumatisme, luxatia congenitala de

. . R Y s N . 1 4 5

sold, picior congenital strdmb; osteomielitd hematogena, artrite

28 Repozitia de fracturi - 2 2
29 Repozitia de luxatii - 1 -
30 Dezinvaginarea prin pneumoirigografie - - 1




31 Deschiderea abceselor 1 1 2

32 Deschiderea flegmoanelor - 1 1

33 Deschiderea paraproctitei - - 1

34 Drenarea cavitatii pleurale - 1 1

35 Drenarea mediastinului - - 1

36 Resuscitare cardio-respiratorie - 1 2
Baremul este: Realizat complet Realizat partial Nerealizat

Sef Catedra chirurgie pedriatica

Dr.hab.st.med., profesor universitar Semnatura Data




BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE
in cadrul modulului ,,Chirurgie oncologica”

pentru medicii rezidenti specialitatea Chirurgie generala

Nr Denumirea manipulatiei / procedurii /interventiei Numairul de manipulatii/operatii efectuate Semnatura
chirurgicale De sinestaitator Ca primul asistent Ca al doilea asistent responsa
Plan Realizat Plan Realizat Plan Realizat bilului
1 Punctie — biopsie a tumorilor cutanate 5 5 -
2 Excizia tumorii cutanate cu analiza histologica 3 5 -
3 Palparea si punctia ganglionilor periferici pentru examenul cito- 5 5 )
histologic
4 Excizia ganglionilor periferici pentru examenul histologic 3 3 2
5 Efectuarea tuseului rectal pentru depistarea cancerului rectal 15 i i
sau de prostata
6 Rezectia subtotala a stomacului - 5 15
7 Efectuarea gastrectomiei. - - 5
8 Menajarea unei gastroenteroanastooze colaterale in 1 5 )
pilorostenoze
9 Rezectie hepatica - - 3
10 Rezectie pancreatoduodenala - - 1
11 Menajarea anastomozelor biliodigestive 1n cancerul pancreatic - 3 3
12 Hemicolectomie dreapta-stanga - 2 4
13 Rezectia sigmoidului - 2 3
14 Extirparea rectului - - 4
15 Efectuarea laparocentezei cu analiza citologica a ascitei 3 4 -
16 Lobectomie pulmonara - 3 3
17 Pulmonectomie - - 2
18 Punctie pleurala cu analiza citologica 5 - -
19 Palparea glandei mamare si punctia tumorii 2 5 -
20 Punctia sarcoamelor partilor moi si 0soase 2 2 -
Baremul este: Realizat complet Realizat partial Nerealizat
Sef Catedrd oncologie, hematologie si radioterapie
Dr.hab.st.med., profesor universitar Semnatura Data _




BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE
in cadrul modulului ,,Chirurgie toracica”
pentru medicii rezidenti specialitatea Chirurgie generala

Nr Denumirea manipulatiei / procedurii /interventiei Numairul de manipulatii/operatii efectuate Semnatura
chirurgicale De sinestatator Ca primul asistent Ca al doilea asistent responsa
Plan Realizat Plan Realizat Plan Realizat bilului
1 Punctia pleurald 2 -
2 Drenajul pleural 2 5 -
3 Toracopneumocenteza 1 4 -
4 Toracotomie 1 2 5
5 Toracorafie 1 2 5
6 Examinarea pacientului toracic 20 - -
7 Traheostomie - 2 -
8 Microtraheostomie 1 3 -
9 Sutura parenchimului pulmonar 1 5 5
10 Rezectie pulmonara - 3 3
11 Cura herniei diafragmale - 1 3
12 Rezectie costala - 1 1
13 Plastie de esofag - - 1
14 Toracoscopie diagnostica - 3 -
15 Drenarea mediastinului/flegmonului toracic/cervical - 5 -
16 Interventie toracoscopica video-asistata - 1 3
Baremul este: Realizat complet Realizat partial Nerealizat
Sef Catedra chirurgie
Dr.hab.st.med., profesor universitar Semnatura Data




ANUL IV

BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE
in cadrul modulului ,,Chirurgie vasculara”

pentru medicii rezidenti specialitatea Chirurgie generala

Nr Denumirea manipulatiei / procedurii /interventiei Numairul de manipulatii/operatii efectuate Semnatura

chirurgicale De sinestatator Ca primul asistent Ca al doilea asistent responsa
Plan Realizat Plan Realizat Plan Realizat bilului

1 Examinarea pacientului cu patologia vaselor periferice 30 - -

2 Abord chirurgical la vase periferice 2 5 10

3 Arteriotomia 1 5 10

4 Embolectomie directd/indirecta 1 5 -

5 Sutura vasculara. 1 10 10

6 Simpatectomie lombara 1 2 3

Baremul este: Realizat complet Realizat partial Nerealizat

Sef Catedra chirurgie nr.4

Dr.hab.st.med., profesor universitar Semnatura Data




BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE
in cadrul modulului “Flebologie chirurgicald”
pentru medicii rezidenti specialitatea Chirurgie generala

Nr Denumirea manipulatiei / procedurii /interventiei Numairul de manipulatii/operatii efectuate Semnatura
chirurgicale De sinestatator Ca primul asistent Ca al doilea asistent responsa
Plan Realizat Plan Realizat Plan Realizat bilului
1 Probele functionale flebologice (Trendelenburg, Perthes,
2 - -

Hackenbruch)
2 Marcajul preoperator al varicelor 2 - -
3 Masurarea membrului inferior pentru selectarea dimensiunilor 3 i i

ciorapului compresiv
4 Dupl.ex scanarea diagnostica la pacient cu boala venoasa 1 5 )

cronicd
5 Duplex scanarea diagnostica la pacient cu tromboza venoasa 1 5 -
6 Duplex scanarea intraoperatorie 1 2 -
7 Punctia ecoghidata a venei safene 1 2 -
8 Cateterizarea venei safene dupa metoda Seldinger 1 2 -
9 Pregatirea spumei sclerozante dupa metoda Tessari 1 - -
10 Scleroterapia tributarilor varicoase 1 1 -
11 Crossectomia 2 2 1
12 Striping safenian 2 2 2
13 Miniflebectomia procedeu Muller 2 2 2
14 Acces chirurgical la jonctiunea safeno-poplitee 1 1 2
15 Ablatia endovenoasa chimica - 1 1
16 Ablatia endovenoasa termica - 1 1
17 Trombectomia din varicele 1 1 1
18 Operatii pe venele profunde - - 1
Baremul este: Realizat complet Realizat partial Nerealizat
Sef Catedra chirurgie generala-semiologie nr.3
Dr.hab.st.med., profesor universitar Semnatura Data




BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE
in cadrul modulului ,,Chirurgie cardiaca”
pentru medicii rezidenti, specialitatea Chirurgie generala

Nr Denumirea manipulatiei / procedurii /interventiei Numairul de manipulatii/operatii efectuate Semnatura
chirurgicale De sinestatator Ca primul asistent Ca al doilea asistent responsa
Plan Realizat Plan Realizat Plan Realizat bilului
1 Examinarea pacientului cardiac 10 - -
2 Sternotomie/sternorafie - 1 2
3 Punctie/drenare pericardului - 1 -
4 Interventie asupra aparatului valvular - - 2
5 Interventie asupra aparatului valvular/ revascularizare
miocardului ) )
Baremul este: Realizat complet Realizat partial Nerealizat
Sef Catedra

Dr.hab.st.med., profesor universitar Semnatura Data




BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE

in cadrul modulului ,,Ortopedie si traumatologie”
pentru medicii rezidenti, specialitatea Chirurgie generala

Nr Denumirea manipulatiei / procedurii /interventiei Numairul de manipulatii/operatii efectuate Semnatura
chirurgicale De sinestatator Ca primul asistent Ca al doilea asistent responsa
Plan Realizat Plan Realizat Plan Realizat bilului
1 Reducerea luxatiei scapulo-humerale 1 3 -
2 Reducerea luxatiei in articulatia cotului - - 1
3 Reducerea si imobilizarea a metaepifizei distale a osului radial 1 3 2
4 Reducerea si imobilizarea a diafizei humerale - 2 -
5 Reducerea si imobilizarea a diafizei tibiale 2 -
6 Reducerea si imobilizarea a fracturilor maleolare - 2 -
7 Punctia articulatiei cotului 1 2 -
8 Punctia articulatiei genunchiului 1 5 -
9 Punctia articulatiei gleznei 1 2 3
10 Aplicarea sistemului de tractie scheletica prin tuberozitatea | 5 5
tibiala
11 Aplicarea sistemului de tractie scheleticd prin olecranon - 1 -
12 Aplicarea sistemului de tractie scheletica prin os calcanean - 2 1
13 Reducerea luxatiei de clavicula si artrosinteza cu brose - 2 1
14 Reducerea fracturei de clavicula si fixarea cu placa - 1 1
15 Reducerea fracturei de os humeral si fixarea cu placa - - 1
16 Reducerea fracturei ale oaselor antebratului si fixarea cu placi - - 1
17 Reducerea fracturei a metaepifizei distale a radial si ) ) )
osteosinteza cu brose
18 Stabilizarea oaselor pelvisului cu aparat tijat extern - - 2
19 Artroplastia de sold - - 2
20 Reducerea si osteosinteza a extremitatii proximale a osului ) ) 1
femural.
21 Reducerea si osteosinteza a diafizei femurale - - 1
22 Reducerea si osteosinteza o osului tibial proximal - - 1
23 Reducerea si osteosinteza a diafizei tibiale - - 2
24 Reducerea si osteosinteza a maleolelor - - 3
25 Reducerea si osteosinteza a oaselor plantei - - 1
26 Artroplastia totala de genunchi - - 1
27 Rabhisinteza - - 1
28 Debridarea chirurgicald a unei fracturi deshise, cu stabilizarea 1 3 3




in aparat extern

29 Tehnica chirurgicala in: grefe pediculate, grefe libere - 2 2

30 Intervetii la tendoane: tenotomie, alungirea tendoanelor, ) 5 )
scurtare, tenodeza

31 Interventii la nervi: neuroliza, neurorafie, neuroplastie - 2 2

32 Amputatia la nivelul membrului toracic 1 1 2

33 Amputatia la nivelul membrului pelvin 1 1 2

34 Deschiderea de flegmon osteitic. 1 2 2

35 Fistul-secvestr-necrectomia 1 2 2

36 Alicgrea aparatului ghipsat pentru imobilizarea memebrului 1 5 5
toracic

37 Alicarea aparatului ghipsat pentru imobilizarea memebrului 1 5 5
pelvin

38 Aplical.rea aparatului ghipsat temporal dupa amputatia la nivelul 1 > >
coapsei

39 Aplicarea aparatului ghipsat temporal dupa amputatia la nivelul 1 > >
gambei

40 Punctia bursei olecraniene 1 2 -

41 Bursectomia bursei olecraniene 1 1 1

42 Punctia bursei prepatelare. 1 2 2

43 Bursectomia bursei prepatelare. 1 1 2

44 Imobilizarea temporald a membrelor traumatizate in conditiile 5 5 5
acordarii primare a ajutorului medical

Baremul este: Realizat complet Realizat partial Nerealizat

Sef Catedra ortopedie si traumatologie

Dr.hab.st.med., profesor universitar Data




BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE
in cadrul modulului ,,Chirurgie plastica si reparatorie”
pentru medicii rezidenti specialitatea Chirurgie generala

Nr Denumirea manipulatiei / procedurii /interventiei Numairul de manipulatii/operatii efectuate Semnatura
chirurgicale De sinestatator Ca primul asistent Ca al doilea asistent responsa
Plan Realizat Plan Realizat Plan Realizat bilului
1 Determinarea suprafetei de arsura dupa regula cifrelor ,,9” 5 3 -
2 Determinarea suprafetei de arsura dupa V.Vileavin -
3 Determinarea suprafetei de arsurd dupa Z.Dolinina -
4 Determinarea suprafetei de arsura dupa regula palmei

pacientului sau 1%

W |W \8) B O W |
N (W \S} N W |W(W
1

5 Efectuarea necrectomiei tangentiale
6 Efectuarea necro-fasciotomiei decompresive pacientilor cu
arsuri profunde vaste )
7 Colectarea grefelor cutanate de diverse grosimi 2
8 Perforatia grefelor manuala sau cu perforatorul de diferite )
marimi
9 Introducerea unui implant de silicon subfascial cu scop de | ) ’
dermotenzie
10 Formarea unui lambou fascio-cutanat cu diverse localizari 1 2 2
Baremul este: Realizat complet Realizat partial Nerealizat

Sef Catedra ortopedie si traumatologie
Dr.hab.st.med., profesor universitar Semnatura Data




BAREMUL DE ACTIVITATI PRACTICE
in cadrul modulului ,,Chirurgia traumei”

pentru medicii rezidenti, specialitatea Chirurgie generala

Nr Denumirea manipulatiei / procedurii /interventiei Numairul de manipulatii/operatii efectuate Semnatura
chirurgicale De sinestatator Ca primul asistent Ca al doilea asistent responsa
Plan Realizat Plan Realizat Plan Realizat bilului
1 Aprecierea scorurilor de risc traumatic (RTS, ISS, TRISS,
30 30 20
Glasgow)
2 Aprecierea indicatiilor pentru diferite optiuni de tratament:
L . 30 30 20
operator, nonoperator, principiul damage control si second-look
3 Examinarea primara a politraumatizatului conform algoritmului 30 30 30
ABCDE
4 Efectuarea triajului medical in traumatisme in Unitatea Primiri In timpul In timpul In timpul
Urgente (UPU) garzii (6 garzii (6 garzii (6
garzi) garzi) garzi)
5 Evalua.rea secundard a traumatizatului cu traumatism 60 60 60
abdominal
6 Elaborarea algoritmului de diagnostic in functie de stabilitatea
.S . . . 30 30 30
hemodinamica a traumatizatului si interpretarea concluziilor
7 Interpretarea examenelor imagistice: ecografia (FAST), 30 30 30
examenul radiologic simplu si cu contrast, CT, RMN
8 Efectuarea examenului clinic general si local al abdomenului in
. 60 60 60
traumatisme
9 Efectuarea lavajului peritoneal diagnostic, interpretarea
R . 2 2 2
rezultatelor, principii de monitorizare
10 Elaborarea algoritmului abordarii nonoperatorii in traumatismul
abdominal inchis, conduiti terapeutica si modalitati de 2 2 2
supraveghere
11 Efectuarea examenului local al abdomenului in traumatismele
. . T 2 2 2
abdominale deschise (revizia chirurgicala a plagii)
12 Aprecierea conduitei pacientilor cu evisceratie posttraumatica 2 2 2
13 Efectuarea debridarii chirurgicale a plagilor prin arma de foc 1 1 1
14 Elaborarea algoritmului de diagnosticare a leziunilor organelor 5 5 5
cavitare in traumatismele abdominale
15 Efectuarea reviziei intraoperatorii a abdomenului in cazul 1 2 2

leziunii stomacului




16

Elaborarea variantelor de solutionare a leziunii stomacului in
functie de severitatea leziunii

17

Elaborarea managementului chirurgical in functie de severitatea
leziunii intestinului subtire

18

Aplicarea suturii primare in leziunile traumatice ale intestinului
subtire

19

Efectuarea rezectiilor segmentare de intestin subtire cu
anastomoza primara 1n leziunile traumatice ale intestinului
subtire

20

Efectuarea derivatiilor externe in leziunile traumatice ale
intestinului subtire

21

Aplicarea suturii primare in leziunile traumatice ale colonului

22

Efectuarea rezectiilor segmentare de colon cu anastomoza
primara in leziunile traumatice ale colonului

23

Efectuarea derivatiilor externe in leziunile traumatice ale
colonului

24

Elaborarea algoritmului de diagnosticare a leziunilor perineului
si rectului

25

Elaborarea managementului chirurgical in functie de severitatea
leziunii rectului

26

Efectuarea excluderii din pasaj a colonului in leziunile
traumatice ale rectului

27

Efectuarea debridarii chirurgicale a plagilor perineale

28

Elaborarea algoritmului clinico-diagnostic in leziunile
traumatice ale duodenului 1n functie de topografia portiunii
duodenale lezate

29

Efectuarea reviziei intraoperatorii a duodenului cu punerea in
evidentd a semnelor caracteristice a leziunii traumatice

30

Aprecierea indicatiilor pentru diferite variante de solutionare a
leziunii traumatice a duodenului

31

Efectuarea suturii simple a leziunii traumatice a duodenului

32

Efectuarea interventiilor de excludere a duodenului din tranzit
in leziunile traumatice ale duodenului

33

Elaborarea algoritmului clinico-diagnostic in le-ziunile
traumatice ale colecistului, cailor biliare

34

Elaborarea managementului chirurgical in functie de severitatea
leziunii colecistului si cdilor biliare

35

Efectuarea anastomozelor biliodigestive, drenarea cailor biliare
in leziunile traumatice ale colecistului ti cailor biliare

36

Elaborarea algoritmului clinico-diagnostic in leziunile
traumatice ale pancreasului

37

Efectuarea reviziei intraoperatorii a pancreasului cu punerea in
evidentd a semnelor caracteristice a leziunii traumatice si in




functie de topografia portiunii lezate

38

Elaborarea managementului chirurgical in functie de severitatea
leziunii pancreasului

39

Efectuarea interventiilor in leziunile traumatice ale
pancreasului (hemostaza, decompresia cdilor biliare, drenarea
Wirsung-ului, abdominizarea si marsupializarea pancreasului,
bursoomentostomia, necresechestrectomia de etapa, procedee
rezectionale)

40

Aprecierea severitatii leziunii traumatice a ficatului dupa
criteriile: chirurgical (AAST) si imagistic (Mirvis)

41

Elaborarea algoritmului de tratament a leziunilor ficatului in
functie de severitatea leziunii si starea politraumatizatului
(stabilitatea hemodinamica, GCS, ISS, varsta, comorbiditati)

42

Efectuarea hemostazei temporare in cadrul tratamentului
chirurgical in trauma ficatului (Pringle, packing etc)

43

Efectuarea hemostazei definitive (aplicarea hemostaticelor
locale, diferite tipuri de sutura a plagii ficatului) in cadrul
tratamentului chirurgical in trauma ficatului

44

Efectuarea debridarii plagii ficatului, rezectiei hepatice
nonanatomice

45

Aplicarea procedeelor chirurgicale in rezolvarea bilioragiei din
leziunile traumatice ale ficatului

46

Aplicarea tacticii nonoperatorii in leziunile traumatice ale
ficatului: algoritm si pasii in conduita curativa

47

Diagnosticarea complicatiilor tardive ale tratamentului
nonoperator in leziunile ficatului: (hemoragia tardiva, abcesul
hepatic, pseudoanevrismul posttraumatic, hemobilia, bilomul si
peritonita biliara). Tehnicile de monitorizare si solutionare

48

Aprecierea severitatii leziunii traumatice a splinei dupa
criteriile: chirurgical (AAST) si imagistic (scala Schweizer,
scorul Resciniti, clasificarea MDTC)

49

Managementul leziunilor splinei in functie de gradul leziunii si
starea pacientului (stabilitatea hemodinamica, GCS, ISS, varsta,
comorbiditati)

50

Efectuarea hemostazei in cadrul tratamentului chirurgical in
trauma splinei: hemostatice locale, sutura splinei

51

Efectuarea splenectomiei in trauma splinei.

52

Aplicarea tacticii nonoperatorii In leziunile traumatice ale
splinei: algoritm si pasii in conduita curativa

53

Diagnosticarea complicatiilor tardive ale tratamentului
nonoperator in leziunile splinei: (ruptura tardiva, infarctul,
abcesul). Tehnicile de monitorizare si solutionare

54

Diagnosticarea leziunilor traumatice ale organelor urogenitale




(rinichi, uretere, vezica urinard)

55 Elaborarea tacticii de tratament in leziunile traumatice ale 3 3
organelor urogenitale (rinichi, uretere, vezica urinard)

56 Diagnosticarea hematomului retroperitoneal posttraumatic. > >
Particularitati de conduita in functie localizare si raspandire

57 Efectuarea procedeelor chirurgicale posibile in hematomul 1 1
retroperitoneal posttraumatic

58 Efectuarea examenului clinic primar al traumatizatului cu

A . L 3 3

leziuni toracice conform principiului ABCDE

59 Efectuarea examenului clinic secundar al traumatizatului cu 3 3
leziuni toracice

60 Diagnosticul paraclinic instrumental si de laborator in leziunile 3 3
toracice

61 Efectuarea toracocentezei si drendrii cavitatii pleurale 1n caz de 4 4
hemotorace, pneumotorace

62 Conduita in cazul drenurilor din cavitatea pleurala: 5 5
monitorizare, ingrijire, indicatii pentru Inldturarea drenurilor

63 Aprecierea indicatiilor si contraindicatiilor catre toracotomie in ) )
leziunile toracice

64 Diagnosticarea traumatismelor inchise ale toracelui: contuzia,
compresiunea toracica; fracturile scheletului toracic: stern,
coaste, clavicula, omoplat etc; rupturile plamanilor, bronhiilor 5 5
si vaselor mari; emfizemul subcutan si mediastinal; contuzia
cordului

65 Asistenta de urgenta in traumatismele grilajului costal al
toracelui: fixarea carcasei osoase, blocadele neuraxiale, 5 5
pansamente de imobilizare

66 Diagnosticarea rupturilor traumatice ale diafragmului 1 1

67 Abordul chirurgical in rupturile diafragmei, tehnici chirurgicale 2 2

68 Diagnosticarea voletului costal, aprecierea tipului de volet si ) )
indicatiilor pentru stabilizare a carcasei osoase

69 Efectuarea procedeelor tehnice in voletul costal 2 2

70 Efectuarea reviziei plagii toracice, stabilirea indicatiilor pentru 5 5
drenarea cavitatii pleurale

71 Stabilirea indicatiilor catre toracotomie in plagile toracice 2 2

72 Diagnosticarea leziunilor cardiopericardice si a tamponadei ) )
cardiace: tactica chirurgicala

73 Variante de suturi chirurgicale pe miocard, fenestrarea 1 1
pericardului

74 Examinarea politraumatizatilor cu fracturi ale oaselor bazinului, 3 3
ale membrelor inferioare

75 Efectuarea imobilizarii improvizate a fracturilor de bazin, 3 3

pozitia pacientului, particularititi de conduita




76 De efectuat imobilizarea fracturilor de oase tubulare lungi la ) 5 )
politraumatizati

77 De efectuat prelucrarea chirurgicala a plagii in fracturile

- . . - 2 2
deschise la politraumatizati

78 Conduita de urmat Tn amputatia traumatica de membre la ) ) )
politraumatizati

79 Debridarea plagilor tesuturilor moi in functie de durata de timp 3 5 5
“trauma-operatie”

80 Participarea la manevrele chirurgicale de stabilizare si In timpul In timpul In timpul
tratament chirurgical definitiv complex al pacientului garzii (6 garzii (6 garzii (6
politraumatizat garzi) garzi) garzi)

Baremul este: Realizat complet Realizat partial Nerealizat

Sef Catedra chirurgie nr.1 ,,N.Anestiadi”

Dr.hab.st.med., profesor universitar Data




